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Armut ist in Deutschland keine Randerscheinung. Immer mehr Menschen sind davon be-
troffen und das Bedriickende ist: es sind zunehmend Kinder und Jugendliche. In Deutsch-
land gilt jedes siebte Kind als arm. Ihnen werden schon friih viele Zukunftschancen ge-
nommen, denn Armut beeintrdchtigt Kinder und Jugendliche in allen Lebensbereichen
und oft ein Leben lang. Der aktuelle Armuts- und Reichtumsbericht der Bundesregierung
sowie weitere Studien belegen: Arme Kinder und Jugendliche werden im Bildungs-
bereich deutlich benachteiligt, leiden hdufiger unter gesundheitlichen Problemen und
haben weniger Méglichkeiten, an Freizeitaktivitdten teilzunehmen. Diese Fakten sind seit
Jahren bekannt — dennoch hat sich die Situation 2005 weiter verscharft.

Das Deutsche Jugendrotkreuz versteht sich als Anwalt von Kindern und Jugendlichen in
Not und hat deshalb 2004 eine bundesweite Kampagne gegen Kinder- und Jugendarmut
in Deutschland gestartet. ,,ARMUT: SCHAU NICHT WEG!" — das ist die Botschaft, mit der
Jugendrotkreuzler/innen auf das Problem aufmerksam machen. Sie kommen mit Politi-
ker/innen ins Gesprach, um so eine langfristige Verbesserung der Situation zu erreichen,
und organisieren Aktionen, mit denen die Benachteiligung armer Kinder reduziert
werden kann.

Der Bundesdelegiertentag, das hochste demokratische Gremium des JRK, hat Probleme
und Sorgen zusammengetragen, die Kinder und Jugendliche in unserem Verband
wahrend des vergangenen Jahres als besonders drangend identifiziert haben. Wir ver-
binden damit Forderungen aus Sicht von Betroffenen und ihren Altersgenossen, die sich
an Politik und Offentlichkeit richten. Gleichzeitig iibernehmen wir selbst Verantwortung
und stellen heraus, in welchen Bereichen wir als Jugendverband aktiv werden kénnen
und miissen, um Armutspravention und -bekdmpfung zu leisten.

Unsere gréBte Befiirchtung ist die Vertiefung der sozialen Kluft zwischen Arm und Reich.
Wir sehen die Solidaritdt in unserer Gesellschaft gefdhrdet, es droht ein Auseinander-
brechen in zwei Klassen, zwischen denen nur noch Abstieqg, aber kein Aufstieg moéglich
ist. Dies betrifft vor allem Kinder und Jugendliche - sie sind den Entwicklungen ausge-
setzt und werden als Erwachsene mit den Folgen leben miissen.

Die Jugendrotkreuz-Mitglieder engagieren sich besonders im Zeichen der Menschlich-
keit und sehen mit Sorge die mangelnde Teilhabe von benachteiligten Kindern und Ju-
gendlichen in allen gesellschaftlichen Bereichen.

Umgang mit Geld, Verantwortung fiir die eigene Gesundheit und Bildung, sinnvolle Frei-
zeitgestaltung — all das erfordert Fdhigkeiten, die Kinder nur von Vorbildern erlernen
konnen. Besonders arme Kinder und Jugendliche haben selten Moéglichkeiten, sich in
einem geschiitzten und altersgerechten Umfeld auszuprobieren, um lebensnotwendige
Kompetenzen zu entwickeln. AuBBerdem fehlen ihnen Menschen, die ihre Rolle als Vor-
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bilder bewusst annehmen und mit Bedacht ausfiillen. Medien, Politik, Wirtschaft und oft
sogar die eigene Familie verfolgen eigene Interessen und sind nicht bereit, Kindern
Orientierung zu geben. Dadurch sind die Betroffenen kaum mehr gewappnet fiir die An-
forderungen, die unsere komplexe Welt an sie stellt.

Handlungsbedarf besteht deshalb vor allem im Bereich Sicherung und Schaffung von
sozialen und persénlichen Kompetenzen. Dies bezieht sich zum einen auf die Finan-
zierung von Bildungs- und Férderungsangeboten. Armutsbekdmpfung und -pravention
kann nie ohne gezielte Bildungsangebote realisiert werden. Mittelkiirzungen bei kurz-
fristigen finanziellen Engpdssen haben verheerende langfristige Folgen sowohl fiir den
Einzelnen als auch im gesamtgesellschaftlichen Zusammenhang. Deshalb fordern wir
politisch Verantwortliche auf, bei jeder Entscheidung die Auswirkungen auf benach-
teiligte Kinder und Jugendliche gezielt zu beriicksichtigen.

Zum anderen brauchen wir aber auch Menschen, die konkret Verantwortung fiir die per-
sonliche Entwicklung von Kindern und Jugendlichen iibernehmen. ,,ARMUT: SCHAU
NICHT WEG!“ — das heiB3t nicht nur, die Probleme zu erkennen, sondern auch die eigene
Verpflichtung zum Handeln anzunehmen. Als politisch Verantwortliche, als Rotkreuz-Mit-
glieder, als Privatmensch gibt es unterschiedlichste Ansatzpunkte, Kindern und Jugend-
lichen zur Seite zu stehen. Wir fordern jeden und jede auf, seine eigenen Einflussmég-
lichkeiten zu liberpriifen, damit den Betroffenen mdglichst viele helfende Hande gereicht
werden.

Um der Komplexitdt des Themas gerecht zu werden, betrachten wir detailliert fiinf ver-
schiedene Lebensbereiche, in denen Kinderarmut sicht- und spiirbar wird. Das ist unser
Beitrag zur Stirkung der Teilhabe von Kindern und Jugendlichen an gesellschaftlichen
Prozessen.

Wir laden damit Entscheidungstrager/innen des 6ffentlichen Lebens ein, mit uns in einen
kritischen Dialog zu treten, denn wir sind nah dran an Kindern und Jugendlichen!



Freizeit

Wir sehen mit groB3er Sorge, dass die 6ffentlichen Ressourcen fiir eine sinnvolle Freizeit-
gestaltung nicht ausreichen.

Deshalb befiirchten wir, dass ...

* es immer weniger bedirfnisorientierte Angebote gibt und somit der Ausgleich zu
Schule und Beruf fehlt.

* bei Kindern und Jugendlichen soziale und kulturelle Kompetenzen abnehmen.

Wir sehen mit groBer Sorge, dass Familien ihre Freizeit einseitig und nicht bewusst ge-
stalten.

Deshalb befiirchten wir, dass ...
* die Vernachldssigung in den Familien und dadurch die soziale Kilte zunimmt.

» die Fahigkeit zur gewaltlosen Konfliktbewaltigung verloren geht.

Wir sehen mit groB3er Sorge, dass die Medien Statussymbole schaffen und die Trends fiir
Freizeitgestaltung gewollt beeinflussen.

Deshalb befiirchten wir, dass...

e die Persoénlichkeit manipuliert wird und so auch die Bereitschaft zu kriminellen
Handlungen steigt.

* Allgemeinbildung durch oberflachliche Medieninhalte verdrangt wird.

Wir fordern...

* von den politisch Verantwortlichen den sofortigen Kiirzungsstopp und mittelfristig die
Wiederaufstockung finanzieller Mittel fiir die 6ffentliche und freie Jugendarbeit.

* die Schaffung von Moéglichkeiten zur Aus- und Weiterbildung in Erziehungs- und
Familienfragen durch Schule, Bundesagentur fiir Arbeit und Beratungsstellen.

* Vereine, alle Jugendeinrichtungen und -institutionen dazu auf, iiber ihren
»lellerrand” hinauszuschauen, sich zu vernetzen und vorhandene Ressourcen (z.B.
Material, Personal, Rdume) auszutauschen.

Wir setzen uns im Jugendrotkreuz mit aller Kraft dafiir ein, dass
* wir Kindern und Jugendlichen zusétzlich Angebote kostenfrei anbieten.
* Konzepte zur Elternarbeit entwickelt werden.

o Offentlichkeitsarbeit intensiviert wird, um auf Missstinde hinzuweisen sowie auf
unsere kostenfreien Angebote aufmerksam zu machen.



Gesundheit

Wir sehen mit groBer Sorge, dass ...

sich Kinder und Jugendliche aus armen Verhiltnissen schlechter bewegen kénnen,
sich schlechter erndhren bzw. erndhrt werden und haufiger iibergewichtig sind.

in armen Familien die Eltern weniger auf die Gesundheit der Kinder und Jugend-
lichen achten und die angebotenen Vorsorgeuntersuchungen nicht ausreichend
wahrnehmen.

von Armut betroffene Kinder und Jugendliche oft mangelhaft iiber Gesundheits-
themen informiert, nicht ausreichend aufgeklart und schlecht gepflegt sind, auB3er-
dem in schlechten hygienischen Verhéltnissen leben.

Wir befiirchten, dass ...

durch mangelnde Vorsorge diese Kinder und Jugendlichen einen ernsthaften gesund-
heitlichen Schaden nehmen und dadurch in ihrer Entwicklung und Leistungsfahigkeit
beeintrachtigt werden.

durch mangelnde Vorsorge zusitzliche finanzielle Belastungen auf die Gesellschaft
zukommen und in der Folge soziale Spannungen entstehen bzw. vergréBert werden.

Wir fordern...

kostenfreie VorsorgemaBnahmen auszubauen (durch Kinderdrzte, in Kindergarten
und Schulen), Anreize zur Teilnahme zu schaffen und gegebenenfalls dazu zu ver-
pflichten.

vom Deutschen Roten Kreuz den zielgruppenorientierten Ausbau der Familienhilfe fiir
die Bediirftigen und die Vernetzung der Angebote.

Wir setzen uns im Jugendrotkreuz mit aller Kraft dafiir ein, die Gesundheitsférderung in
der Jugendrotkreuz Arbeit verstarkt in den Vordergrund zu stellen.

Wir sehen mit groBer Sorge, dass arme Kinder und Jugendliche vermehrt rauchen,
Alkohol trinken, Drogen konsumieren und ihnen dies in ihrem Umfeld vorgelebt wird.

Unsere Befiirchtungen sind, dass ...

Kinder und Jugendliche durch diesen Konsum in eine Abhédngigkeit geraten, durch
die sie sich an den Rand der Gesellschaft beférdern und bleibende Gesundheits-
schidden davontragen.

durch Abhangigkeit und Gesundheitsschadigung der Kinder und Jugendlichen hohe
Kosten fiir die Behandlung und Rehabilitation zu Lasten der Gesellschaft entstehen.

Wir fordern ...

eine striktere Umsetzung der bestehenden Gesetzgebung beziiglich der Abgabe von
Alkohol und Zigaretten an Kinder und Jugendliche. Als positiv bewerten wir die
schnelle Reaktion der Regierung auf die Problematik der Alcopops. Dennoch muss es
in Zukunft weitere MaB3nahmen zum Schutz der Jugend geben.

vom Deutschen Roten Kreuz, seine vorhandenen Ressourcen wie z.B. die Sucht-
beratung weiter im Interesse der Kinder und Jugendlichen auszubauen. Jedes Rot-
kreuzmitglied sollte sich seiner Vorbildwirkung gegeniiber Kindern und Jugend-
lichen bewusst sein.



Wir sehen mit groBer Sorge, dass Kinder und Jugendliche aus armen Verhéltnissen er-
hohten psychischen Belastungen ausgesetzt sind.

Wir befiirchten, dass ...

* die Personlichkeitsentwicklung nicht normal verlduft und es dadurch erschwert wird,
ein altersgemdBes Selbstbewusstsein aufzubauen.

* Kinder und Jugendliche nicht lernen, Eigenverantwortung fiir ihre Gesundheit zu
ibernehmen.

Wir setzen uns im Jugendrotkreuz mit aller Kraft dafiir ein, dass es 2006 einen Bundes-
wettbewerb zum Thema ,,Gesundheit und verantwortungsvoller Umgang mit dem
eigenen Korper* gibt und dass ab 2006 in alle Wettbewerbe auf Bundes- und Landes-
ebene mindestens eine Aufgabe zu diesem Thema aufgenommen wird.

Schulden

Wir sehen mit groBer Sorge, dass mangelndes Wissen um Zusammenhdnge und Begriff-
lichkeiten in Finanzangelegenheiten oft in die Schuldenfalle fiihrt.

Deshalb befiirchten wir, dass...
* Kinder und Jugendliche nicht ausreichend auf ihr spateres Leben vorbereitet sind.

* Kinder und Jugendliche ihre finanziellen Mdéglichkeiten iiberschatzen und mit der
personlichen Haushaltsfithrung liberfordert sind.

Wir fordern, dass...

e Schulen, Jugendverbdnde und andere Akteure der Jugendarbeit Kinder und Jugend-
liche iiber finanzielle Angelegenheiten informieren und bilden.

* Kinder und Jugendliche den Umgang mit Geld in praktischer Form, beispielsweise
durch Planspiele, erlernen.

Wir sehen mit groBer Sorge, dass die Wertschatzung von Personen vermehrt von finan-
ziellen Méglichkeiten abhdngig gemacht wird.

Deshalb befiirchten wir, dass...

e der Gruppenzwang fiir Jugendliche so grof3 wird, dass sich ihr Leben allein um die
Beschaffung von finanziellen Mitteln und Luxusgiitern dreht.

* die Ausgrenzung finanziell Benachteiligter immer mehr zunimmt und somit die
Klassenunterschiede verheerende Dimensionen annehmen.

Wir fordern, dass...

* Raume und Angebote geschaffen und ausgebaut werden, um Kindern und Jugend-
lichen, unabhéangig von ihrem finanziellen Rahmen, die Teilnahme an sozialen, kul-
turellen und sportlichen Aktivitdten zu ermoéglichen.

* Kinder und Jugendliche im Jugendrotkreuz und dariiber hinaus lernen, sich selbst und
andere personlich wertzuschédtzen, unabhingig von ihrem finanziellen Hintergrund.



Wir sehen mit groBBer Sorge, dass sich jugendliche Verbraucher/innen durch ihre Naivi-
tdt zur Verschuldung verleiten lassen.

Deshalb befiirchten wir, dass...

« sich die Uberschuldung Jugendlicher beschleunigt und private Insolvenzen zu-
nehmen.

* der Wunsch nach kurzfristigem Profit seitens der Wirtschaft bzw. kurzfristigem
Genuss seitens der Verbraucher dazu fiihrt, dass keiner der Beteiligten die Verant-
wortung fiir sein Tun tibernimmt.

Wir fordern, dass die Wirtschaft ihr Geschéftsgebaren so verdandert, dass die Gefdhrdung
von Kindern und Jugendlichen, Schulden zu verursachen, verringert wird.

Wir setzen uns im Jugendrotkreuz mit aller Kraft dafiir ein unsere Mitglieder zu be-
fahigen, die Abhangigkeiten zwischen Profit und Genuss zu erkennen und die Verant-
wortung fiir ihr Tun zu ibernehmen.

Bildung
Wir sehen mit groBer Sorge den Verfall der sozialen Kompetenzen in der Familie.

Deshalb befiirchten wir, dass...
* die Gewaltbereitschaft von Kindern und Jugendlichen weiter zunimmt.

* dass die Vorbildfunktion der Familie weiter abnimmt und der Erziehungs- und
Bildungsauftrag verstarkt an Dritte iibergeben wird.

» dass die Achtung vor der Personlichkeit des Einzelnen verloren geht und die Notwen-
digkeit fiir Menschlichkeit nicht erkannt und praktiziert wird.

Wir fordern deshalb von der Bundesregierung und den Landesregierungen die Ein-
fihrung des Themas ,Familien- und Persénlichkeitskompetenzen” wie zum Beispiel
Haushaltsfiihrung, Erndhrung, Erlernen von sozialen Kompetenzen in allen Bildungs-
bereichen als Pilichtfach.

Wir setzen uns im Jugendrotkreuz mit aller Kraft dafiir ein, dass wir geeignete Instru-
mente zur Férderung sozialer Kompetenzen in der Familie zur Verfiigung stellen, bei-
spielsweise in Form von Arbeitshilfen und Seminaren.

Wir sehen mit gro3er Sorge, dass die Finanzierungsmittel fiir Bildung von Bund, Landern
und Gemeinden sowie privaten Haushalten zu knapp bemessen sind.

Deshalb befiirchten wir, dass ...
¢ der Bildungs- und Erziehungsauftrag insgesamt nicht mehr erfiillt werden kann.

e dass auch private Bildungsinitiativen keine Foérdermittel mehr fiir 6ffentliche Bil-
dungsaufgaben bereitstellen.

* dass arme Familien nicht mehr an kulturellen Bildungsangeboten teilnehmen kénnen.

Wir fordern von allen politischen Entscheidungstridgern, den Bildungsbereich mit
hochster Prioritdt zu behandeln.



Wir setzen uns im Jugendrotkreuz mit aller Kraft dafiir, ein gemeinsam Verantwortung
dafiir zu iibernehmen, allen Interessierten einen offenen und gleichberechtigten Zugang
zu unserem Verband und seinen Bildungsangeboten anzubieten.

Wir sehen mit groBer Sorge, dass arme Kinder den Spal3 am Lernen verlieren.

Deshalb befiirchten wir, dass ...

* sie dadurch in einen generationsiibergreifenden Kreislauf der Bildungsbenach-
teiligung geraten und darin gefangen bleiben.

* dass sich die Betroffenen selber vom gesellschaftlichen Leben isolieren.

Wir fordern, dass ...

* Bund, Ladnder und Kommunen die Aus- und Fortbildung fiir Erzieher/innen und Pada-
gog/innen dahingehend anpassen, dass diese verstarkt lernférdernde Projekte fiir
Kinder und Jugendliche anbieten kénnen.

» dass Schulen in sozialen Brennpunkten einen gréBeren Freiraum in der Gestaltung
des Schulalltages und des Schulgeldndes erfahren

Wir setzen uns im Jugendrotkreuz mit aller Kraft dafiir ein, dass wir unserem
Bildungsauftrag unter Wahrnehmung unserer Kernaufgaben verstarkt nachkommen.

Wir sehen mit groBer Sorge, dass die schulische Laufbahn stark vom sozialen Umfeld
abhéngig ist.

Deshalb befiirchten wir, dass...

* arme Kinder keine Perspektiven fiir ihre Zukunft haben und dass so ein Ausbruch aus
dem schwachen sozialen Umfeld erschwert bzw. unméglich ist.

* Kinder von sozialschwachen Familie nicht angemessen geférdert werden (kénnen).

Wir fordern kostenlose, uneingeschrankte Bereitstellung von Schul- und Lernmaterialien
in allen Bundeslandern.

Wir setzen uns im Jugendrotkreuz mit aller Kraft dafiir ein, dass langerfristige Koopera-
tionen zwischen dem Jugendrotkreuz und Schulen bzw. Kindertagesstitten initiiert und
ausgeweitet werden.

Wohnumfeld

Wir sehen mit groBer Sorge, dass Kindern und Jugendlichen allein auf Grund ihres
sozialen Wohnumfeldes ein schlechtes Ansehen zugesprochen wird.

Wir befiirchten, dass ...

e dadurch eine Benachteiligung im privaten, gesellschaftlichen, schulischen und beruf-
lichen Leben stattfindet.

* so ein weiterer sozialer Abstieg vorprogrammiert ist.

Wir fordern von der Kommunalpolitik, die Planung stddtebaulicher MaB3nahmen an den
Bediirfnissen von Kindern und Jugendlichen auszurichten und daran zu iiberpriifen.



Wir setzen uns im Jugendrotkreuz mit aller Kraft dafiir ein, dass eine intensivere Unter-
stiitzung Betroffener geleistet wird und unsere Angebote bei dieser Zielgruppe besser
bekannt werden.

Wir sehen mit groBer Sorge, dass arme Kinder und Jugendliche haufiger in Wohn-
verhdltnissen leben, die ihren Bediirfnissen in Bezug auf GréBe und Ausstattung nicht
gerecht werden.

Wir befiirchten, dass ...

* Kinder und Jugendliche in ihrer freien kdrperlichen, geistigen und sozialen Entwick-
lung beeintrachtigt werden.

* dadurch das Konfliktpotential und die Gewaltbereitschaft zunehmen kénnen.

Wir fordern die politisch Verantwortlichen auf, Kindern und Jugendlichen Wohnraum zur
Verfiigung zu stellen, der ihren Bediirfnissen im Hinblick auf Gré68e und Ausstattung ent-
spricht.

Wir setzen uns im Jugendrotkreuz mit aller Kraft dafiir ein, dass die Konfliktlésungs- und
Streitschlichtungskompetenz von Kindern und Jugendlichen durch geschulte Gruppen-
leiter/innen im Jugendrotkreuz geférdert werden.

Wir sehen mit groBer Sorge, dass Kinder und Jugendliche nur eingeschriankte sozio-
kulturelle Anbindungen wie Bildungs-, Sport-, Freizeitangebote im Wohnumfeld haben.

Wir befiirchten, dass
* dadurch der Einstieg in Kriminalitdt und/oder Sucht erleichtert wird.

e durch Erfahrungsdefizite der Erwerb von Entscheidungs-, Handlungs- und Sozialkom-
petenzen eingeschrankt wird.

Wir fordern die Betreiber des 6ffentlichen Nahverkehrs auf, ihr Angebot auszubauen und
Kindern und Jugendlichen kostengiinstig zur Verfiigung zu stellen.

Wir setzen uns im Jugendrotkreuz mit aller Kraft dafiir ein, dass kostenneutrale Angebote
in Zusammenarbeit mit anderen Akteuren durchgefiihrt werden und so die projekt-
orientierte Arbeit im Jugendrotkreuz fortgesetzt wird.

Beschluss:

1. Der Bundesdelegiertentag beschlieft das ,Positionspapier Kinder- und
Jugendarmut in Deutschland® und beauftragt die JRK Leitungskrifte, sich aktiv
gegeniiber den politischen Vertreter/innen fiir die Umsetzung der genannten
Forderungen einzusetzen.

2. Die Bundesleitung wird beauftragt, zum Bundesdelegiertentag 2006 eine
Zusammenstellung iiber die Ergebnisse der bundesweiten Arbeit mit dem
Positionspapier vorzulegen.

3. Die Mitglieder des Bundesdelegiertentages nehmen den Auftrag mit in ihre
Landesverbdande, die formulierten Selbstverpflichtungen vor Ort ziigig
anzugehen.



