
Wichtiger Teil der Rettungskette

Das tun Schulsanitäter/-innen

- Erstversorgung bei Unfällen, Verletzungen, 	

	 plötzlich auftretenden Krankheiten

- Verwaltung des Sanitätsmaterials der Schule

-	Unfallverhütung und Gesundheitserziehung

- Schärfung des Gefahrenbewusstseins

www.jrk-sachsen-anhalt.de

Deutsches Rotes Kreuz

Landesverband Sachsen-Anhalt e.V.

Jugendrotkreuz
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Schulsanitätsdienst
Leben retten macht Schule

www.jrk-sachsen-anhalt.de

Das Jugendrotkreuz bietet

	 Unterstützung beim Aufbau eines Schulsanitätsdienstes, 

	 Unterstützung bei der Qualifizierung der verantwortlichen 	

	 Fachkraft Ihrer Schule (Kooperationslehrer/-in),

	 Unterstützung bei der Qualifizierung interessierter 		

	 Schüler/-innen

und außerdem

	 Möglichkeiten zur Teilnahme an unseren

	 Veranstaltungen, z.B. Seminaren und Wettbewerben

	 unterrichtsergänzende Materialien 

	 das Body+Grips-Mobil – ein mobiles Projekt zur 

	 Gesundheitsförderung, das Ihre Projekttage mit 

	 konkreten Aktionen unterstützt 

	 Haus des Jugendrotkreuzes in Harzgerode als Reiseziel 	

	 für Ihre Klassenfahrt



Schulsanitäter/-innen sorgen 

bei Schul- und Sportfesten, 

Ausflügen und an ganz nor-

malen Schultagen für Sicher-

heit und helfen ihren Mitschü-

lern bei Notfällen. Sie sind fit 

in Erste Hilfe, wissen, wie man 

einen Verband anlegt, was 

man bei Vergiftungen tut und 

wie man die stabile Seitenlage 

ausführt.

Schulsanitätsdienst geht weit 

über Erste Hilfe hinaus: 

Schulsanitäter/-innen über-

nehmen Verantwortung für 

ihre Mitschüler/-innen. Sie 

sind bei Unfällen in der Schu-

le als erste zur Stelle, leisten 

Erste Hilfe und informieren 

wenn nötig den Rettungs-

dienst. Das sind wichtige Auf-

gaben, die Wissen und Einfüh-

lungsvermögen, aber auch 

Selbstbewusstsein und Team-

arbeit erfordern.

Beim Schulsanitätsdienst 

steht das Miteinander im Vor-

dergrund. Einer lernt vom an-

deren. Hilfeleistung und Tole-

ranz werden trainiert. Im Mit-

telpunkt der regelmäßigen 

Treffen stehen nicht nur Be-

sprechung und Weiterbildung, 

sondern auch gemeinsamer 

Wer helfen kann, fühlt sich besser.

Freizeitspaß und gegenseitige 

Unterstützung. Schülerinnen 

und Schüler übernehmen ge-

meinsam mit einem Koopera-

tionslehrer selbst die Planung 

ihrer Treffen, kümmern sich 

um ihre Einsätze, die Materi-

alien und versuchen schon im 

Vorfeld, Unfallsituationen zu 

vermeiden.

Ausbildung und Aufgaben

Interessierte Schüler/-innen 

werden durch eine/-n 

ausgebildete/-n  Koopera-

tionslehrer/-in in Erster Hilfe 

geschult. Sie lernen, was in 

Notfällen zu tun ist und wie sie 

Gefahren erkennen, bevor 

etwas passiert.

Wer kann Schulsanitäter/-in werden?

-	Schüler/-innen, die erfolgreich eine Erste-Hilfe-

 	Grundausbildung (16 Stunden) absolvierten und

	 verantwortungsbewusst handeln Schulsanitäter - helfen im Team

Tätigkeitsfeld Schule

An Ihrer Schule erklärt sich 

eine Lehrkraft bereit, als 

Kooperationslehrer/-in zu fun-

gieren. Sie qualifiziert sich 

zum/zur Erste-Hilfe-Ausbilder/ 

-in. In dieser Funktion leitet 

oder begleitet sie die Aus- und 

Weiterbildung interessierter 

Schüler/-innen in den Be-

reichen Erste Hilfe, Gesund-

heitsförderung, Unfallverhü-

tung und Sicherheitserzie-

hung.

Was ist Schulsanitätsdienst?

- ein Angebot des

  Deutschen Roten Kreuzes an Schulen 

- Erste-Hilfe-Versorgung an Schulen wird 

  damit ergänzt und gesichert

Die Durchführung obliegt der Schule.

Warum ein Schulsanitätsdienst? 

2007 wurden der Unfallkasse 26.822 Schulunfälle in 

Sachsen-Anhalt gemeldet. Das bedeutet, dass fast 

jeder achte Schüler einen meldepflichtigen Unfall erlitt. 

Dabei lag die Zahl der leichteren Unfälle, die keinen 

Arztbesuch nach sich zogen, weitaus höher. Um in 

jedem Fall schnell und sicher helfen zu können, enga-

gieren sich daher immer mehr Schüler/-innen im Schul-

sanitätsdienst. Unfallfolgen können so vermindert 

werden.

Nach erfolgter Ausbildung 

übernehmen die Schul-

sanitäter/-innen in ihrer Schu-

le und bei schulischen Veran-

staltungen die Erstversorgung 

von Verletzten und Erkrankten. 

Die Einweisung in die Aufga-

ben einer Kooperationslehre-

rin/eines Kooperationslehrers 

übernimmt das Rote Kreuz. Es 

steht als Partner bei allen Be-

langen rund um den Schulsa-

nitätsdienst zur Verfügung. 


